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Uvod

Tento protokol je kone¢nym shrnutim, jehoz podstatou je odstranéni korene a
zakladu vétSiny nemoci, ne-li vSech. Témito kofeny jsou paraziti a stfevni Cervi,
at uZ se jednd o organicka télesna onemocnéni, psychickd nebo dusevni
onemocnéni, nebo dokonce o nemoci, u nichZz neni znama pficina a nelze je
diagnostikovat.

Tento protokol se sklada ze dvou nejsilnéjsich latek Ucinnych proti parazitdm: petroleje a jeho
duchovniho bratra ivermektinu. Tyto dvé latky spolecné tvori skodlivou silu proti parazitim,
jak potvrzuje americkd rodina Hulda Clark, podle niz jsou paraziti hlavni pfi¢inou vSech nasich
nemoci, dokonce i rakoviny a AIDS, kromé priciny v podobé vnéjsiho chemického znecisténi.

Je vhodné zminit, Ze tento protokol neléci pouze parazity a Cervy, ale obecné I&¢i i mikrobialni
infekci, at uz jde o infekci parazitarni, virovou, plishovou nebo bakteridlni, zvlasté pak
anaerobni bakterie a dalsi.

Nez zacneme vysvétlovat protokol a jeho davky, je nutné rychle osvétlit zakladni priciny
nemoci. Plvodni pficina se podle raznych lékarskych skol da velmi stru¢né shrnout tak, ze
vznikd bud'z:

1. Mikrobialni infekce — Microbes
at uz jde o bakterie, plisné, parazity, Cervy, viry, sekundarni bakterie a jiné, podle
teorie doktorky Huldy Clark.

2. Toxind — Toxins
podle teorie doktora Maxe Gersona, at uZ jde o toxiny vznikajici jako vedlejsi produkty
mikrobidlni infekce, nebo o tézké kovy, jako je hlinik, rtut, olovo a dalsi.

3. Spatné wyZivy — Malnutrition
podle teorie odbornikl na lé¢ebnou vyZivu, protoze vede k oslabeni imunity pfi
nemoci a k rychlé nachylnosti k zachyceni infekce. Také zpUsobuje nedostatek
mikronutrient(, tedy vitamin( a mineral{, a nasledné vede k chradnuti, Unavé, celkové
slabosti a nemoci.

Tyto tfi priciny jsou béZné a znamé u vétsiny lékard, 1écitelt a dalsich. Existuji vsak dalsi
zasadni a korenové pfriciny, které jsou hlubsi a jsou vice spojené s plvodem a korenem
nemoci. Nikdo o nich drive nemluvil. Jsou to: kalcifikace a pfetiZeni / zahlceni. Ty zde
podrobné zminime s vysvétlujicimi priklady a budou patfit k predchozim tfem pricinam.

4. Kalcifikace neboli ukladani

Tim se mysli vSe, co je nahromadéno a uloZeno na nespravném misté, at uz jde o
vapnik nebo néco jiného. Jako ptiklad se pouziva vapnik proto, Ze je zndmy svym
ukladanim v jeho Skodlivych podobach, a proto je symbolem tohoto jevu. UloZit se ale
muze jakakoli véc, dokonce i soli mohou vést ke vzniku kamend a kalcifikaci. Podobné
se uklada cholesterol, hlen v dychacich cestach, kalcium v kostech, hlinik a kovy v
mozku, soli, cholesterol, tuky a dalsi. To vSe jsou projevy kalcifikace. Budeme jejimu
odstranovani fikat odstranéni této kalcifikace.



5. PretiZeni / zahlceni

Tim se mysli vSe, co prekroli svou prirozenou mez, nebo jakakoli véc, ktera existuje a
nemeéla by existovat, nebo ktera existuje v nadbytku. Napfiklad prfebytek vody, soli,
cholesterolu nebo tukd je pretizeni. Pfitomnost tézkych kovl, mikrobidlnich sloucenin,
pesticidl, zemédélskych chemikalii, plastl a priimyslovych pfisad v potravé — od toho
vseho se lidské télo dostava do pretiZeni.
Skuteénou podstatou pretizeni jsou v téle existujici mikrobialni infekce, nahromadéni a
ukladani v travicim Ustroji, stupen kyselosti krve v dlsledku nejriznéjsich situaci, které
dohromady vytvateji pfetizeni a kalcifikaci. To vSechno se spolu podili na mnoha chorobnych
stavech. Mezi pfetizenim a kalcifikaci je velké prolinani, ackoliv existuje rozdil.

PfetiZeni a kalcifikace tedy tvofi obecny destnik nemoci. Nejde jen o mikrobialni infekci,
znecisténi tézkymi kovy a Spatnou vyZivu, pfestoze tyto priciny patfi mezi ¢leny rodiny
pretizeni a kalcifikace. Proto jsem je zminil jako prvni kvili jejich vyznamu, a potom zacal
samostatné mluvit o obecném ramci.

DulezZité definice

Nemoc je Uplna nebo Castecna ztrata funkce organu Ci celého téla, nebo jiny nepfirozeny stav,
ktery zasahuje organismus Zivé bytosti a zplsobuje pokles nebo oslabeni funkci, at uz
¢astecné nebo Uplné. Je doprovazena celkovym poklesem energie.

PfetiZeni / zahlceni je, jak jsme uvedli, nadbytek. Dochazi pfi ném také k ¢astecné nebo Uplné,
docasné ztraté funkce organu, doprovazené celkovym poklesem energie.

Zanét — inflammation je reakce téla na vnéjsi poskozeni. | pfi ném dochdzi k ¢aste¢né nebo
Uplné, docasné ztraté funkce organu, doprovazené celkovym poklesem energie.

Neexistuje nemoc bez pritomnosti zanétu, bud jako pficiny, nebo jako nasledku nemoci.
Nizkostupriovy zanét je znamy jako dlouhodoby zanét nizké intenzity — Long-term
inflammation of low intensity. Akutni nemoci — acute diseases, Urazy —injuries a nehody —

accidents jsou doprovazeny zanétem. Zanét je bud nasledek, nebo pfricina, a sdm o sobé je
zaroven formou pretizeni.

Souvislost mezi nemoci, pfetizenim a zanétem je tedy, jak je z definice zfejmé, funkéni pokles
organu doprovazeny celkovym poklesem energie.

Zakon pretizeni a kalcifikace

Cestou nemoci je nejprve pretizeni a potom kalcifikace. Kde existuje pfetiZzeni, tam existuje
kalcifikace. Jsou to dvé strany jedné mince, a tou je nemoc. Nemoc nezmizi, dokud nejsou
odstranény.

Tento zakon Ize formulovat jinymi slovy takto:
Plvod nemoci je pretizeni, vétvi nemoci je kalcifikace, pri¢inou nemoci je pretizeni a
vysledkem pretizeni je kalcifikace.

Zakladem lécby je odstranéni kalcifikace a odstranéni pretizeni.



Pochopeni tohoto zakona, kterému se podle mého nazoru nevénovala pozornost, by zménilo
pribéh [écby v moderni medicing, protoze pracuje s kofenem nemoci a jejimi vétvemi.

Zacali jsme zminkou o kalcifikaci pfed pfetizenim, pfestozZe pfetizeni je cesta nemoci a jeji
projeveni, a to proto, ze:

1.

V nékterych pripadech pretizeni mizi, zatimco kalcifikace zlstava. Priznaky nemoci
potom mizi z vnéjsiho projevu i vyvoje, jako je tomu napriklad v nékterych pfipadech
Alzheimerovy choroby, obrny, spinalini svalové atrofie a lupénky. To je bézné u
degenerativnich nervovych nemoci.

V nékterych ptipadech jsou pretizeni a kalcifikace vzajemné propojené, jako napriklad
u zacpy, zvyseneé viskozity krve a podobné.

Bylo zjisténo, Ze:

Mléko a jeho derivaty pfi sobé nesou mnoho nemoci, at uz kvali své toxicité, nebo
proto, ze zpUsobuji ukladani vapniku.

Jéd je U€inny u mnoha nemoci a je pfimou podporou Stitné Zlazy. Podpora stitné Zlazy
znamend podporu Zlazy odpovédné za regulaci vapniku.

Vitamin D a hof¢ik skuteéné podporuji imunitu a jsou prospésné u viech nemoci. Jsou
to dvé hlavni podpory stitné Zlazy, kterd je, jak jsme uvedli, odpovédna za regulaci
vapniku.

Nedostatek téchto prvki v téle tedy vede ke kalcifikaci.

Z vySe uvedeného je patrné, Ze téma se z velké ¢asti toli kolem kalcifikace. Proto jsme
kalcifikaci uvedli pred pretizenim.

Nyni se podivame na rlzné podoby kalcifikace a pretizeni, aby se obraz jesté vice vyjasnil.

Za prvé: podoby kalcifikace

Ukladani vapniku v mozku a nervové tkani kvili poskozeni téchto tkani. To je bézné u
neurodegenerativnich onemocnéni, at uz jde o uklddani vapniku nebo néceho jiného,
a uklddani beta-amyloidnich plak u Alzheimerovy choroby.

Ukladani vapniku a hliniku na epifyze zplsobuje slabost paméti a potize s ucenim. Také
ukladani na zlazach zplsobuje pokles ¢innosti zlaz, a z toho plyne celkova slabost téla.

Ukladani vapniku na Zilach a tepnach hraje roli pfi zvyseni krevniho tlaku a pfi tvorbé
srazenin.

Ukladani cholesterolu na sténach cév zpUsobuje zUzeni krevniho recisté. To také hraje
roli pri zvySeni krevniho tlaku a vzniku srazenin.

Ukladani tukd na jatrech, a také viscerdlnich tuk( mezi organy, zpUsobuje ztu¢néni
jater a obezitu. Oboji patfi mezi pficiny mnoha nemoci.

Ukladani vapniku na dolni strané patni kosti zpUsobuje patni ostruhu.



Ukladani vapniku v oku zplsobuje:
o pasovou keratopatii — band keratopathy,

o zdkal o¢ni ¢ocCky — cataract, jeji zakaleni nebo zhorseni prahlednosti ¢ocky. To
vede k postupné ztraté zraku a rozmazanému vidéni. Védomi, ze ukladani
vapniku neni jedinou pficinou, ale jednou z pficin.

Ukladani soli zplsobuje kameny, at uz jde o oxalaty — Oxalate, kyselinu mocovou — uric
acid, nebo fosfore¢nany vapniku.

Ukladani vapniku na sténé mocového méchyre zplsobuje ztratu jeho pruznosti. Potom
se Castéji opakuje moceni a vznikd zvySeny tlak na prostatu. Nakonec dochazi k
pretizeni a zvétSeni prostaty. Toto pretizeni neni zplsobeno mikrobidlni infekci ani
tézkymi kovy, ale divodem je to, Ze se dosud nelécilo zdravi prostaty, dokud se
neodstrani tato kalcifikace.

U osob, které maji problémy se zuby a ¢asto se u nich tvofi zubni kdmen, je tento
kamen sam o sobé tvoren vapnikem. ZpUsobuje erozi a bolest zub{ a dasni.
Neodstrani jej jinak nez opakované cisténi kartackem, nestaci jakykoli ustni vyplach, at
je jakykoli. Proto je nutné Cistit kartackem, dokud tyto usazeniny nezmizi.

Myti hlavy nebo koupani takzvanou tvrdou vodou — water hard —, ktera obsahuje
vysoké koncentrace minerall a soli, vede k ukladani téchto minerald a soli, zvlasté
vapniku, na pokozce hlavy a na vlasech. To zpUsobuje jejich vypadavani a lamani. Pri
potreni pokozky hlavy a vlasi octem, nebo pfi umyti hlavy vodou s octem, se stav
okam?zité zlepsi, protoZe ocet kalcifikaci rozpousti.

Za druhé: podoby pretizeni

Zvyseni hormonu stitné Zlazy, kortizolu a inzulinu. Cokoli, co prekroci svou prirozenou
mez, vytvari zdravotni problém.

Zvyseni soli kyseliny mocové — uric acid — vede ke dné.

Zvyseni cholesterolu, triglycerid( a obezity vytvari zdravotni problémy a je znamé jako
poruchy metabolismu — metabolic disorder. To vede ke zdravotnim problémm, jako
je riziko srde¢nich onemocnéni, mozkové mrtvice a cukrovky 2. typu. Tyto stavy
zahrnuji také vysoky krevni tlak a zvysenou hladinu krevniho cukru.

Zvyseni zeleza v téle zplsobuje zdravotni problémy. M(Ze také ukazovat najiné
problémy, jako je revmatoidni artritida, nadmeérna Cinnost stitné zlazy nebo rakovina
krve. Seznam je dlouhy.

Zvyseni drasliku v krvi — hyperkalemia — m(zZe ukazovat na problémy s ledvinami. U
srdecnich pacientl je tézké zvyseni drasliku v krvi, tedy 6,5 milimolu na litr, urgentni
zdravotni stav, ktery ohroZuje Zivot a vyZaduje okamzZitou péci a lékarské fizeni.



e Pfiultrazvukovém vysetreni bricha mlze pritomnost zvétSenych jater nebo sleziny
ukazovat na poskozeni jater virovou infekci, zvlasté virem C, nebo na jiny zanét,
pfipadné na rakovinu, zvlasté pti pritomnosti nadoru nebo uzlin.

e Sval se zvétsuje vice, nezZ je tfeba. ZvétSeni srdecniho svalu napfiklad u pacient( se
srdcem ukazuje na selhani srde¢niho svalu, lékarsky znamé jako méstnavé srdecni
selhani — congestive heart failure. Jde o chorobny stav, kdy srdce neni schopné
pumpovat krev v mnozstvi postacujicim potfebam téla.

e Pfiultrazvukovém vysetreni bricha mlze byt jedna ledvina vétsi nez druha. To mize
ukazovat na selhani druhé ledviny, protoze zdrava ledvina zvétSuje svdj objem, aby
vykonavala praci obou ledvin dohromady. PfestozZe zvétSeni ledviny v tomto pfipadé je
povazovano za zdravé, ukazuje na existenci problému, tedy na zastaveni funkce druhé
ledviny.

e Pfiprechodu z horkého mista na chladné misto, napfiklad do proudu vzduchu, po
koupeli a stani pfimo pred klimatizaci, nebo pfi spanku pod ventilatorem bez prikryvky,
nebo pfi spanku pfed klimatizaci bez pfikryvky, vstoupi vzduch nasyceny vodou do
téla, protoze pory téla jsou oteviené. Vznikne to, cemu se v egyptském dialektu Fika
,rana chladem®. Mezi jeji priznaky patfi silna bolest svall a kosti, jako by byly kosti
zlomené. Bolest se také mize presouvat z jednoho mista na jiné misto v téle.

Lécba v tomto pripadé spociva v odchodu vihkosti z téla, a to tak, Ze se béhem noci zlstane
bez prikryvky, nebo se pouzije zevni natér teplym kafrovym mazanim nebo kafrovou masti.
Ampule a injekce Voltaren v tomto pripadé nepomahaji, protoze pouze brani odchodu
vlhkosti z téla.

Dulezita zastavka u sportu kulturistiky
Nejsme proti sportu, ale zde je vyzva k zamysleni:

Vétsina sportovcl neuziva doplriky androgennich anabolickych steroidl — Androgenic
anabolic steroids. Toto nadmérné uzivani a pretizeni, tedy nadbytek, ktery prekracuje
pfirozenou mez, vede cestou pretizeni k obrovskému zvétseni svald.

Pfes existenci sily ve svalech se ptame:

e Proc doslo k nadhlé smrti nékterych sportovc(i? Protoze srdce prestalo pracovat kvl
nadmérnému zvetSeni srdecniho svalu.

e Proc kdyz sportovec ukonci nebo nahle prerusi cvi¢eni kvili zranéni nebo nééemu
jinému, preméni se tyto svaly na tuk? Neni tedy pfirozené nosit tyto vahy po cely Zivot.

e MIzZe kulturista vydrzet slunec¢ni zar nebo béh v pousti jako vojaci ve véku kolem
dvaceti let?

Odpovéd: Ne. Prestoze ma sportovec silu, chybi mu vytrvalost, trpélivost a dlouhy dech.
Nadmérné zvétseni je stav blize k nemoci neZ ke zdravi.



Autor protokolu se domniva, Ze jednou z nejdUlezitéjsich pricin kalcifikace je nezdravy zplsob
stravovani a jednou z nejdulezitéjsich pricin pretizeni je nezdravy zpUsob Zivota.

Toto byl stru¢ny souhrn nejdllezitéjSich podob pretizeni a kalcifikace.

Pét pficin, které jsme zminili, jsou tedy: mikrobidlni infekce, tézké kovy, Spatnd vyZiva,
kalcifikace a pretizeni.

Vsechny tyto pfic¢iny dohromady tvori souhrn kofen organickych, psychickych i duchovnich
nemoci — kromé dédi¢nych nemoci. Silné se priklanime k tomu, Ze prvni pficinou, kterou je
tfeba brat v dvahu, je mikrobidlni infekce zahrnujici parazity a ¢ervy jako hlavni prvni pficina
nemoci, pres vsechny jejich rozdily, druhy a stupné podobnosti.

Proto jsme pfipravili tento zvlastni a peclivé promysleny protokol k odstranéni téchto
drobnych Zivych organismu, které lidské télo témér nikdy nepostrada — bohuzel. Doporucend
doba tohoto protokolu jsou tfi mésice, ale pacienti s tézkymi a naro¢nymi nemocemi
potiebuji k odstranéni vsech patogent Sest mésicl. Proto je pro vSechny pacienty, bez ohledu
na rozdilnost stupné jejich nemoci, lepsi pouzivat jej Sest meésicd, zvlasté proto, zZe petrolej i
ivermektin jsou lé¢ebné latky, které jsou s télem sladéné a slucitelné do vzdalené miry. Proto
bude tento protokol vychazet z doporuceného ¢asového zakladu Sesti mésicU.

NeZ zacnete s podrobnostmi tohoto protokolu, musi pacient znat nékteré dulezité informace,
které mu pomohou a nauci ho, jak spravné zachazet s reakcemi svého téla, zvlasté pokud se
objevi ocistné priznaky. Na ty je tfeba pocitat u vétsiny Iécebnych protokoll a dalsich véci.
Nejdllezitéjsi informace jsme shrnuli do kratkych bod( vzdalenych slozité lékarské
terminologii.

e Lécba parazitl, cerva a dalSich mikrobd a jejich vykorenéni z koren( potrebuje nékolik
mésicU, nikoli tyden nebo dva tydny, jak se mnozi domnivaji. Mnoho téchto parazitd
mUze byt usidleno v téle roky. Maji rlizné zpUsoby, jimiz se chrani pred neprateli. Jsou
to:

o ukryvania pfemeéna v biofilm, ze kterého nevychazeji, dokud podminky

ves

prostredi, v némz Ziji, nejsou pro né vhodné;

o opevneni tézkymi kovy, které si paraziti berou jako ochranny Stit proti
jakémukoli neptiteli;

o ukryvani ve vapenatych kapsach. Nejmenuji se nanobakterie — Nanobacterium
—napfiklad vapnikové kapsy, pokud je vapnik usazeny mimo burku. Pokud je v
tepnach, ledvinach, srdec¢nim svalu nebo jatrech a podobné, tento vapnik se
formuje do podoby malych vapenatych kapes — pockets of calcium. Tyto kapsy
chrani mikroby, dokud uUcinek IéCiva nepomine, potom znovu vylézaji a nemoci
a pfiznaky se vraceji.

ves

e Mikroby Zijici v biofilmu jsou vysoce odolné vic¢i mikrobidlnim prostredkdm, at uz jde o
chemicka antibiotika, nebo prirodni antibiotika. Odolnost bakterii v biofilmu vici
antibiotikim dosahuje desetitisicindsobku odolnosti bakterii Zijicich samostatné.



Poznamky pod ¢arou v originalu:

1. Biofilm je mikrobialni spolec¢enstvi nebo kolonie tvofena burikami mikroorganismda,
jako jsou bakterie, houby, paraziti a podobné, obalené gelovitou hmotou, kterd je
chrani pred nebezpecimi prostiedi, jako je napriklad Zaludecni kyselina, a udrzuje je v
bezpedi.

2. Nanobakterie — Nanobacterium — je velmi maly druh bakterii, ktery vytvari vapenaty
obal.

e Mikroby nachdzejici se blizko povrchu biofilmu jsou pomérné aktivni, zatimco
organismy vzdalené od povrchu a blizké jeho stfedu, nebo ty, které jsou v ném
obsazené, jsou spici nebo malo aktivni. Antibiotika se spoléhaji na zabijeni mikrobd,
kdyz je mikrob aktivni a mnozi se. Zde tedy ni¢i mikroby na povrchu biofilmu, a tim
snizuji zanét vyplyvajici z infekce, ale selhavaji v odstranéni mikrobd uvnitr. Ty se
potom stdvaji novym zdrojem Sifeni mikrobUl na povrchu a navratu zanétu. To je jeden
z dlvodd, proc je vétsSina infekci biofilmem chronicka.

e Paraziti a stfevni ¢ervi produkuji toxiny podobné tézkym kov(im, ale s malou
koncentraci. Tato faze se nazyva faze pred objevenim pfiznakl — before symptoms
appear. Znamkou toho je, Ze pacient citi Unavu, trvalé vyCerpani nebo neurcité
nervoveé potize, nékdy také podrazdény tracnik, nebo mlze mit alergii neznamé
priciny. KdyZ provede laboratorni analyzu nebo vysetfeni, aby zjistil pfic¢inu téchto
pfiznakl, otrava se v ném neprojevi, na rozdil od otravy tézkymi kovy, které se v
testech objevi, zvlasté pokud jsou v urcitém stupni a koncentraci.

o Biofilm potfebuje horkou latku, aby se rozpustil a rozlozZil. Petrolej je latka ostré horké
povahy a je jednou z nejsilnéjsich 1écebnych latek k odstranéni parazitd a jejich
pevnosti, ale podle presné stanovenych davek a konkrétniho ¢asového obdobi.

Kvili témto spole¢nym pric¢indm je nutny velmi silny protokol, ktery ma moc nad témito
organismy, jejich Ukryty a pevnostmi, protoze jsou zakladem a korenem nemoci, jak jsme
vysvétlili drive.

Je tfeba védeét, Ze ivermektin pouZity v tomto protokolu ma druhy:
Dva druhy jsou veterinarni forma:

a) tekutina urcend k injekénimu podani — liquid form — s koncentraci 1 %.
b) pasta nebo gel — Paste form — s koncentraci 1,87 % nebo 2 %.

Ttetim druhem jsou tablety, coZ je druh uréeny pro lidské pouziti.

Podrobné vysvétlime tyto tfi druhy a jejich davky. Je pfitom tfeba vzit v Uvahu, Ze pacient si
vybird mezi tekutinou a gelem a neuziva je oba spole¢né a nekombinuje je ve stejny den. Bud'
pouzije tekutinu, nebo gel. Je vSak mozné mezi nimi stfidat, napfiklad pouZivat tekutinu jeden
tyden a gel jeden tyden, nebo kazdé tfi dny, nebo den po dni a podobné.

Protokol



Za prvé: latka ivermektin

Davky a zpUsob pouZiti

a) Tekuty ivermektin — Ilvermectin

Davka: 1 ml na kazdych 50 kg télesné hmotnosti / 1 ml tekutého pripravku.

P¥iklad: ¢lovék vazici 75 kg uzije 1,5 ml, tedy jeden a pal ml tekutého ivermektinu. Clovék
vazici 90 kg uzije 1,9 ml. Clovék vazici 100 kg uZije 2 ml a tak dale.

UZiva se 6 dni v tydnu a sedmy den je odpocinek.
b) Ivermektin gel — Ivermectin

Davka: pro vsechny pfipady pdl ml jednou denné. Nebude stanovena podle hmotnosti jako u
tekutého typu.

UZiva se 6 dni v tydnu a sedmy den je odpocinek.
c) lvermektin v tabletach — Ivermectin

Kdo nedokaze ziskat ivermektin gel nebo tekuty ivermektin, mize pouzit tablety, ale druh gelu
a tekutiny je lepsi biologicky vzato, protoze mUze byt pro jatra méné zatézujici.

Davka: vypocitava se podle hmotnosti stejné jako u tekutého typu. Opatrny zplsob davkovani
je nasledujici: 200 mikrograma na kazdy kilogram télesné hmotnosti, tedy tableta 6 mg na
kazdych 30 kg hmotnosti pacienta.

Kdo vazi 55 kg, vezme si napriklad dvé tablety v davce 6 mg. Kdo vazi 90 kg, vezme si 3 tablety
a tak dale.

ZpUsob pouziti pro vSechny tfi typy

Ivermektin — gel, tekutina nebo tablety — se uziva rano nala¢no jednou denné. Poté se ihned
uZije petrolej podle stanovené davky podle télesné hmotnosti, jak zminime pozdéji. Petrolej
lze uzit po ivermektinu a poté se neji Zzadné jidlo po dobu 1 aZz 2 hodin. To plati 6 dni v tydnu s
vyjimkou jednoho dne.

ZpUsob uzivani tekutiny

Prida se do velmi malého mnozstvi vody — tolik, aby jej ¢clovék dokazal vypit — a poté je mozné
vypit po ném salek vody.

ZpUusob uzivani gelu
Davka gelu se vloZi do Ust a poté se po ni vypije Salek vody.
Zpusob uZivani tablet

UZivaji se nala¢no rano trikrat tydné, nikoli cely tyden. Kazdy druhy den se drzi pevné dny,
napriklad nedéle, Utery a Ctvrtek, nebo sobota, pondéli a stfeda. Poté se uZije petrolej, stejné
jako u tekutiny a gelu. Ale petrolej se v ostatni dny, kdy se neuzivaji tablety, uziva nadale, tedy
petrolej 6 dni v tydnu a nikoli 3 dny, s jednim dnem odpocinku.



Dulezita poznamka: Maximalni doba pouZiti ivermektinovych tablet jsou 3 mésice pouze, ne
déle. Kdo chce pokracovat na ivermektinu az 6 mésicl, musi po prvnich 3 mésicich prejit na
tekutou formu a uZivat ji denné, kromé dne odpocinku. Pokud ji nenajde, mUze ji nahradit
pelynkem denné s vyjimkou jednoho dne v tydnu.

To vSe se tyka davek ivermektinu — tekutiny, gelu a tablet.

Za druhé: petrolej
Davky a zpUsob pouZiti
Petrolej ma dvé davky:
e davku zkusebni,
e davku lécebnou.
ZkuSebni davka zacina takto, po dobu ¢tyr dnd:

Prvni den: 5 kapek.

Druhy den: 10 kapek.

Treti den: 15 kapek.

Ctvrty den: 20 kapek, co? odpovida 1 ml.

Lécebna davka trva 6 dni v tydnu a sedmy den je odpocinek. Zavisi na hmotnosti pacienta
stejné jako u tekutého ivermektinu a tablet: kazdych 20 kg télesné hmotnosti = 1 ml petroleje.

Pokud tedy pfedpokladame osobu o hmotnosti 60 kg, jeji [é¢ebna davka petroleje je 3 ml.
Pokud jind osoba vazi 70 kg, jeji |lé¢ebna davka je 3,5 ml a tak dale.

Priklad zkuSebni a Ié¢ebné davky u osoby vazici 60 kg:

Prvni den: 5 kapek.
Druhy den: 10 kapek.
Treti den: 15 kapek.
Ctvrty den: 20 kapek.
Paty den: 2 ml.

Sesty den: 3 ml.

Sedmy den: odpocinek.
Osmy den: 3 ml.
Devaty den: 3 ml.

A tak se davka ustali na 3 ml, protoze to je davka odpovidajici hmotnosti 60 kg. Pokracuje se v
ni az do konce lé¢ebného obdobi.

Petrolej se uziva ihned po davce ivermektinu, jak jsme uvedli.

Dulezité upozornéni



Obecné pravidlo u davek petroleje a dalSich latek zni: méritkem je mira snasenlivosti téla vici
davce. Pokud je davka vysoka a prekracuje télesnou snasenlivost — zvlasté u lidi s duchovnimi
nemocemi nebo u téch, kdo maji v téle velké mnozstvi toxinll — potom se v tomto pfipadé
prerusi uzivani k odpocinku a poté se zacne davka zvySovat pomalu a postupné, dokud
nedosahne davky odpovidajici hmotnosti. V ni se pokracuje az do konce Iécebné kury bez
dalsiho navySovani.

Pokud tedy pfedpokladame nemocného o hmotnosti 80 kg a jeho zkuSebni davka zacala 5
kapkami a objevily se u ngj silné ocistné ptiznaky, potom v tomto pfipadé prerusi uzivani na
den nebo dva, dokud tyto pfiznaky nezmizi. Poté se vrati a vezme 1 nebo 2 kapky a postupné
zvySuje podle snasenlivosti téla, dokud nedosahne davky 4 ml, coz je ddvka odpovidajici jeho
télesné hmotnosti.

Je tfeba védét, Ze navrzené lécebné obdobi je dostatecné na to, aby pacient dosahl
odpovidajici davky, i kdyby byla pomala, nebo aby postupoval pouze po kapkach, pokud jeho
télo nesnasi rychlé a nasledné navysovani davky.

Lécebnd kdra mlze skoncit, aniz by pacient dosahl davky odpovidajici své télesné hmotnosti.
To je velmi mozné a nevadi to, pokud jeho télo neni schopné snést plnou lécebnou davku.
Téla se lisi ve schopnosti pfijimat |éCebné latky.

Dulezitd poznamka

Z tohoto lé¢ebného petrolejového davkovani je vynat pacient s rakovinou. Zac¢ina pouze
kapkami, a to zvySovanim o 2 nebo 3 kapky naraz. Neni podminkou, aby navysovani bylo
denni. Tyto podrobnosti zminime brzy ve zvlastnim protokolu pro rakovinu, da-li Bah.

Novy doplnék po prvnim mésici

V prvnim mésici uzivani petroleje se nepfidavaji Zadné doplriky. Ve druhém mésici se uziva s
melasou z cukrové trtiny, tedy s titinovym medem neboli ¢ernym medem, jak mu fikaji lidé v
Egypté. Uziva se s petrolejem v mnozstvi jedné velké IZice. Zplsob pouziti:

Bud' se petrolej da do salku vody, v niz je rozpusténa tftinova melasa, a vypije se, nebo se
petrolej vypije a hned po ném se pije voda, v niz je melasa rozpusténa.

UZiva se po dobu jednoho mésice, protoZze ma dvé vyhody, které bézny cukr uzivany s
petrolejem nema:

e prvni: zmirfiuje ocistné priznaky, na rozdil od bézného cukru, jehoz uzivani mize
vyvoldvat pfiznaky podobné davce;

e druha: ¢lovék pociti neobvyklou aktivitu a svézest, zvlasté ve tretim nebo ¢tvrtém dni,
jako kdyby pacient dostal injekci vitaminu B.

Pfidani oleje z Cernuchy do protokolu

Olej z Cernuchy je jednou z IéCivych rostlin, kterd ma ucinek odpuzujici parazitické cervy,
protoze semena této rostliny obsahuji mnoho biologicky aktivnich sloucenin a slozek, jako je
thymochinon. Ten je povazovan za vyznamny arzenal rostlinnych chemickych latek pdsobicich



proti cerviim. Proto dlirazné doporucujeme pridat tento olej do protokolu, protoZze ma
synergickou smés s vyssi ucinnosti nez samotny extrakt z ivermektinu nebo samotny olej z
cernuchy, podle jedné védecké studie provedené na Univerzité veterindrnich véd v Pésavaru v
Pakistanu.

Davka: jedna mala cajova lZicka dennég, s vyjimkou dne odpocinku. Maximalni doba pouziti
jsou tfi po sobé jdouci mésice.

ZpUsob pouziti
e Bud'se olej z Cernuchy i tekuty ivermektin pfidaji do Salku vody a vypiji se.

e Nebo se nejprve uzije samotny tekuty ivermektin s malym mnozstvim vody, poté se
pije voda, do které je pfidan olej z Cernuchy. Stejné tak se gel vezme do Ust, zapije se
vodou, a po této vodeé se prida davka oleje z Cernuchy.

Dulezité otazky a odpovédi k protokolu
Jak se spravné zachazi s vylu¢ovanim toxint béhem protokolu?

Jsou tfi véci, které je tfeba béhem tohoto protokolu zohlednit a dodrzovat, dokud z néj
nevyjdeme s plodem, a to:

Prvni véc: piti vody. Voda je tekutina, kterou se Ziviny pfenaseji z krve do bunék, a také se ji
odpadni latky z bunék prenaseji do krve.

Pokud tedy pacient béhem obdobi protokolu zanedbava piti vody, povede to ke zvyseni
viskozity krve. Proces prenosu se stane pomaly, coz se oznacuje jako detoxikacni proces. Také
se objevi zacpa.

Piti vody patfi mezi velmi dilezité véci, které je tfreba zohlednit pfi ocisté téla.

Obecny prameér vhodného mnozstvi vody pro kazdé télo je: 1 litr vody na kazdych 30 kg
télesné hmotnosti.

Lepsi je prekrocit toto mnozstvi, pokud to ¢lovék dokaze, protoze je to podminka pro proces
vyvadeéni toxinl z téla a pro zabranéni vyskytu krevni viskozity, jak jsme vysvétlili.

Nejlepsi, co Ize v obdobi protokolu pit, je zasaditd voda. Neexistuje zadny problém, ktery by
presahoval |éCebny rezim, protoze tato voda zmirfuje vice nez 50 % ocistnych priznak(. Proto
je nutné ji zaradit do léCebného systému.

Tato zasaditd voda se sklada z: 2 litrd vody + 2 citrond + pal ¢ajové Izicky jedlé sody.
ZpUusob pouziti

Citron se dobfe omyje kartackem, protoze jeho slupka je bohata na Ziviny, vlakninu a dalsi
latky. Poté se vSechny slozky vloZi do mixéru a rozmixuji. Potom se precedi, aby se zabranilo
kousklm vlakniny nebo duziny béhem dne. Do této smési je mozné pridat tycinky maty.

Je také mozné snist vSechny zbylé usazeniny po precezeni ndpoje pfimo nebo s jidlem.

Z této zasadité vody se pije pfiblizné 2 litry denné po celou dobu protokolu, bez vyjimky.



Dulezita upozornéni k zasadité vodé

o Jelepsiji uzivat nalacno, bez pridavani ¢ehokoli jiného, a pit ji pfimo po jidle, aby
zasadita voda neovlivnila Zaludecni kyselinu. Tato moznost je vSak slaba.

e U lidi s nizkym krevnim tlakem se pfidava ctvrt Cajové |Zicky hrubé soli do zasadité
vody na kazdy litr.

e Zeleny citron je pro vyrobu zasadité vody lepsi neZ Zluty citron.
e Jelepsizvysit pocet citrond, pokud je to mozné.
To se tykd zasadité vody.

Také je mozné obcas pridat zeolit do obycejné vody a pit jej béhem dne, protoze je UCinny pfi
vyvadeéni toxinl z téla. Jeho mnoizstvi je jedna mala cajova lZicka pridana do 1 litru vody.

Druha véc: plst. Plst dava télu a travicimu systému fyziologicky odpocinek. Kdo pfirozené Iéci
sam sebe, vi, Ze pUst je jednou z hlavnich Ié¢ebnych metod, které pomahaji télu odpocivat a
uzdravovat se. Proto je pUst jednou z pouZivanych metod, které pomahaji odstranovat toxiny
z téla.

Treti véc: chlorofyl. A to prostfednictvim konzumace zelenych salatd, zelené listové zeleniny
nebo zeleného napoje. Chlorofyl za prvé obsahuje vitaminy, mineraly a antioxidanty i l[éCebné
vlastnosti, které jsou télu velmi prospésné. Za druhé obsahuje zakladni prvotni latky, které
jatra silné potrebuji pfi procesu odstranovani toxin(, at uz k ocisté samotnych jater, oCisté
krve nebo ocisté traviciho systému.

Tyto tfi véci nesmi pacient zanedbat, aby bylo dosazeno zamysleného cile tohoto protokolu.
Co délat, kdyz béhem obdobi protokolu dojde k zacpé?

Velmi zfidka dochazi k zacpé pfi pfitomnosti ivermektinovych tablet, protoZe tato latka Cisti
tlusté strevo a Cisti jej celkové. Proto je vyskyt zacpy pfi ni témér nepravdépodobny. Tekutina
a gel vsak mohou u nékterych pacientl zpUsobit zacpu, coz je jeden z ocistnych priznak{ této
latky.

Pokud se vsak s ivermektinem uziva olej z cernuchy v jakékoli formé, moznost vzniku zacpy je
velmi vzdalend, protoze ma prirozené projimavy charakter.

Podle vyskytu ji vsak budeme brat v dvahu, protoze pricin zacpy je mnoho a jsou rizné a lisi se
od ¢lovéka k ¢lovéku. Tento problém lze prekonat uzivanim prirodnich vldken, uzivanim
prirodni projimavé byliny, laktul6zového sirupu — lactulose Syrup, epsomské soli, dalsich
pfirodnich projimadel a podobné.

Jak se dostaneme do faze nasyceni petrolejem?

Existuje faze, kdy pacient pfi urcité davce dosahne faze nazyvané nasyceni petrolejem. Tehdy
ma stolice vani petroleje. To ukazuje, Ze tlusté stfevo je Cisté UplInéji a Iépe. Tato faze prichazi
poté, co pacient urazil priblizné stfed protokolu, nikoli na jeho zacatku.



Co se tyce krve, zde neni zadna zaruka, Ze se u ni také projevi podobné jako u tlustého streva
v této fazi. V tomto pfipadé ma pacient na vybér mezi dvéma vécmi: bud na této davce
zUstane a nebude ji zvySovat, nebo bude pokracovat ve zvysSovani, dokud nedosahne davky
odpovidajici své télesné hmotnosti. To je to, co doporucujeme.

Pro koho je tento protokol vhodny?

Je vhodny pro vSechny dospélé osoby véetné zdravych lidi, protoze témér neexistuje télo bez
parazitl a cervy. Existuji vSak doporuceni a upozornéni, ktera je tfeba vzit v Uvahu u
neékterych pacientl nebo pfipadd v tomto protokolu:

e Tento protokol neni vhodny pro téhotné a kojici Zeny.

e Pacienti s jatry by se méli vyhnout pouziti tohoto protokolu, pokud neni pod Iékarskym
dohledem.

o Clovék, ktery ma opakujici se infekce mocovych cest, by mél provést rozbor moci. Je
lepsi udélat kultivaci, aby se zjistil typ soli, kterymi trpi. Pokud jsou soli ¢asté, nemél by
pouzivat tento protokol dfive, nez tento problém vyresi.

e Pacienti s diabetem a krevnim tlakem musi pravidelné mérit hladinu cukru a tlak,
protoze petrolej a olej z ¢ernuchy snizuji jejich hladinu v krvi.

Je tfeba védeét:

o Nejzndméjsim priznakem poklesu hladiny cukru v krvi je zavrat nebo nevolnost nebo
toéeni hlavy. V takovém pripadé je tfeba zmé&r¥it hladinu cukru. Pokud je nizkd, musi se
davka léku upravit s Iékarem.

e U tlaku jsou nejzndméjSimi pfiznaky jeho poklesu trvald a pokracujici bolest hlavy,
kterd neprechazi béznymi léky proti bolesti, nebo bolest v dolni ¢asti hlavy, tedy v
zadni ¢asti hlavy. V takovém pfipadé je tfeba zméfit krevni tlak. Pokud je skute¢né
nizky, je treba se poradit s |ékafem kvili Upravé davky lécby.

Pokles se ¢asto objevuje po dvou az tfech tydnech od zacatku protokolu, moZzna vice nebo
meéné. Pacienti s tlakem a cukrovkou si tedy maji této véci vsimat a nezanedbavat ji.

Jaké ocistné priznaky muZe pacient béhem protokolu zaZivat?

Ocistné ptiznaky, neboli takzvand Herxheimerova reakce — Herxheimer —, jsou pfirozenou
reakci v téle na odstranéni toxind a znamkou ni¢eni ptivodct nemoci, jako jsou paraziti, Cervi a
dalsi. Stejné tak je tomu u sumaku, kurkumy a dalsich latek. Ve vétsiné pripadd mohou byt
znamkou toho, Ze 1é¢ba je vici pdvodcdm nemoci silné agresivni. Cim vice se ocistné priznaky
zvysSuji, tim vice to ukazuje, Ze pacient trpi vétsim mnoZzstvim plvodcl nemoci a toxinC ve
svém téle.

Nejdulezitéjsi ocekavané ocistné priznaky:

zavraté, bolest hlavy, toceni hlavy, zvraceni, prijem, fihani, silné poceni, hodné spanku, kozni
vyrazka, tlak na hrudi, vyCerpani, celkova Unava, navaly horka, zména nalady, deprese a
nervozita, vytok hustého hlenu z hltanu, stfevni kolika, nadymani a plyny v bfise, zacpa,



svédéni a paleni v oblasti konecniku, nebo na rdznych mistech téla, pupinky na k{zi, zména
barvy stolice nebo moci, moc nebo stolice smisena s krvi, vytok pény a hlenu s moci,
neprijemné sny a no¢ni mury, ¢asté moceni, vznik modfin na k{Zzi a dalsi.

Proto neni ddvod k obavam pfi objeveni téchto priznakd béhem ocistnych protokold. Tyto
priznaky, jak jsme uvedli, znamenaji, Ze télo provadi procesy cisténi toxind.

Po dokonceni protokolu a ocisté téla, jak se chranit a zabranit opétovnému navratu parazit(?
Jinymi slovy: existuje udrzovaci a preventivni protokol po oCisté?

Ano, existuje preventivni postup, ktery ma zabranit navratu parazit(l. Spociva v uzivani 2 ml
petroleje nalacno jednou tydné + 1 ml tekutého ivermektinu, nebo pal ml gelu, avsak nikoli
oboji kazdy tyden. Tato davka také postacuje k udrzeni téla bez téchto mikroorganism, které
mu Skodi.

Je mozné uzivat je spolecné ve stejny ¢as nebo ve dvou rliznych dnech.
Je moZné tento protokol opakovat vice nez jednou béhem roku?

Ano, tento protokol se provadi jednou ro¢né. Pouze ne vicekrat, pokud nejsou pfiznaky
parazitarni infekce pozitivni.

Pokud se vSak priznaky znovu objevi z jakéhokoli presvédcivého dlivodu, ma pacient pravo jej
znovu opakovat, ale za urcitych podminek a detail(:

Za prvé: neopakuje se ihned stejny protokol, ale musi se zacit dalsim protokolem, kterym je
protokol ocisty téla od tézkych kovd. Ten zminime pfimo po tomto protokolu. Jeho délka jsou
3 mésice.

Za druhé: po ukonceni protokolu tézkych kovl mlze znovu zopakovat protokol parazitt a
cervq, avsak az po uplynuti 2 mésict od konce prvniho protokolu.

Pro dalsi vysvétleni uvedeme priklad: ¢lovék zacal protokol parazitt a ¢erv dne 1. 1. 2023.

A ukoncil jej dne 30. 6. 2023, tedy dokoncil 6 celych mésict. Po dvou mésicich se u néj vratily
pfiznaky infekce parazity. V takovém pripadé ma zacit novy protokol, kterym je ocista téla od
tézkych kovl po dobu 3 po sobé jdoucich mésicu.

Po ukonceni tohoto nového protokolu ¢ekad 2 mésice od skonceni prvniho protokolu, kterym
byl protokol parazitd a ¢erv(, a poté jej zacne znovu, konkrétné dne 1. 12. 2023.

To znamena, ze mezi koncem prvniho protokolu a zac¢atkem druhého je 6 mésicl. Béhem nich
provede protokol tézkych kovd, jak jsme vysvétlili.

MUzZe byt pro ty, kdo maji problém ziskat ivermektin ve viech jeho formach, néjaka nahrada?

Ano. Kdo nemze ziskat ivermektin ve vSech jeho tfech druzich, mdze jej nahradit pelyrkem.
A to soubéziné s petrolejem. Pelynék obsahuje slouceninu santonin, ktera je silnym
prostfedkem pro Zaludek a vstupuje do mnoha lékarskych odveétvi. Léci vétsinu problém
traviciho systému a nejddlezitéjsi je vypuzovani stfevnich cerva.

ZpUsob pouziti



Pije se denné s jednim dnem odpocinku, tedy 6 dni v tydnu. UzZiva se den po dni, a to tak, ze
se jedna mala IZicka pelynku namoci do vrouci vody na 10—15 minut, nebo se vlozi do vrouci
vody a necha se pres noc. V obou zpUsobech se pelynék pije rano nalacno spolu s petrolejem.

Ddrazné doporucujeme koupit pelynék z dlvéryhodného nebo organického zdroje, tedy u
bylinkar(. Kazdy ¢lovek si jej také mUize sam nasbirat, potom jej ususit a pouzit.

Kdo nesnese piti pelyrnku kvali jeho horké chuti, mize si jej koupit jako doplnék stravy, at uz
ve formé kapsli nebo extraktu. Je dostupny na internetovych strankach jako iHerb, Amazon a
dalSich.

Co je lepsi: gelovy typ, nebo tekuty typ?

Oba druhy jsou dobré a vyzkousené. Néktefi lidé vidi, Ze gel je lepsi nezZ tekutina z hlediska
ucinnosti a pasobeni. MdzZe to byt i naopak a vSe zavisi na mite reakce samotného téla na
danou latku.

Tekuty typ vSak nad gelem prevazuje ve dvou dalSich ohledech:

Prvni: je dostupnéjsi nez gel. Lahvicka tekutiny vystaci pfiblizné na mésic, zatimco gel mdze
stacit pouze na 1 tyden, a také ndklady na gel jsou nizsi nez naklady na gel.

Poznamka k prekladu: V posledni vété je v arabském textu pravdépodobné chyba nebo
preklep —smysl patrné miti k porovnani nakladd tekutiny a gelu, ale doslovné je uvedeno
»gelu s gelem”.

Druha: tekutina je presnéjsi pri vypoctu davky nez gel.
Jaké jsou nejlepsi druhy ivermektinového gelu?

Nejlepsi jsou druhy uréené pro koné, protoze koné jsou vUci jedim citliva zvifata. Proto, jak
rika Danny, se jim podava gel s vysokymi a presnymi standardy a bez jakychkoli toxin.

v

Je tento protokol skute¢né Gcinny?

Tento protokol je velmi Ucinny pfi zbavovani se parazitl a ¢ervl a ve velmi vysokém procentu
dosahuje az 90 %. Existuji vSak velmi malé pfipady, které po tomto protokolu nebudou mit
prospéch. Vymizi u nich paraziti, Cervi a zanéty, ale po nékolika mésicich se jim znovu vrati.
Tato zdlezitost ma své dlkazy a védecké vysvétleni. Problém totiz neni v samotné |éché —
petroleji a ivermektinu — ale pficina spociva v tom, Ze tento ¢lovék ma silnou otravu tézkymi
kovy, jako je arsen, olovo, hlinik a dalsi. Zde je tfeba Ié¢ebna kura k odstranéni téchto kova.

M{Ze se nékdo zeptat: pro¢ petrolej nedokaze tyto tézké kovy zcela odstranit u téchto
nekolika osob, u nichz se stfevni Cervi a zanéty vraceji znovu?

Odpovéd: Petrolej je pfedevsim povazovan za latku zabijejici parazity a Cervy. Zaroven je to
vyborna latka k odstrafiovani toxind a tézkych kov(, ale jen do urcitého stupné. Neexistuje
latka, ktera by pracovala na 100 % pfi odstranéni parazitl a zaroven na odstranéni tézkych
kovl. Napriklad methylenova modr je vyborna Cistici latka, ale jeji i¢innost v odstranovani
toxinl a tézkych kovl je vyssi nez jeji pUsobeni jako Cistici latky. Stejné tak vétsina prirodnich



|éCebnych latek, které v sobé spojuji vice nez jednu vyhodu a lé¢ebnou vlastnost — presto
z0Ustava jedna stranka silnéjsi a vyraznéjsi nez druha.

Petrolej tedy odstraniuje tézké kovy z téla ze dvou stran:

Prvni: protoZe je organickym rozpoustédlem, pracuje na rozrusovani vazeb nebo rozpousténi
tukovych bunék. Nékteré tézké kovy se totiz v téle ukladaji v tukovych burikach. Proto petrolej
tyto bunky rozpousti a tézké kovy z nich vychazeji.

Druha: protoZe se jednd o slouceninu sloZenou z fetézce uhliku a vodiku, ktera obsahuje
mnoho methylovych skupin chemického vzorce CH3, cozZ je methyl — metyl donor.

Tyto methylové skupiny odstranuji a zbavuji télo toxin( a tézkych kovl prostrednictvim
procesu zvaného methylace.

Vv

procest v téle.

Zde tedy mame mechanismus, jimz petrolej odstranuje toxické kovy z téla. Néktera téla vsak
mohou mit velmi koncentrovany podil tézkych kovu. To vyZzaduje soustfedénou a intenzivni
ocistnou kuru podporujici kiru na odstranéni parazit( a Cerva. Jeji délka je 3 mésice a sklada
se ze 3 silnych [écebnych latek:

e organicka sira MSM,

e methylenova modf — methylene blue,

e borax — Borax.
Jejich davky a zpUsob pouziti podrobné vysvétlime v samostatném protokolu.
Poznamka pod ¢arou v originalu:

Proces methylace — Methylation:

Methylace je jednim z biologickych procesu, které probihaji v téle. Je dllezita pro odstranéni
toxinl a pro aktivaci aminokyselin v téle. Jde o biologicky proces, pfi némz se jedna methylova
skupina presouva z jedné latky na jinou. Tato skupina se sklada z atomu uhliku a tfi atomd
vodiku.

Mezi hlavni funkce methylace patfi:
detoxikace, aktivace a ochrana Zivotné dulezitych prvkd, zejména vitamin(, a také gen0.

Methylace probiha uvnitf bunék a zahrnuje pfijimani a predavani methylové skupiny z
jednoho mista na jiné. Diky tomu enzymy pracuji uvniti bunék tak, Ze aktivuji nebo zastavuji
urcité biologické procesy. Proto je methylace jednim z nejddlezitéjsich biologickych procest v
téle.

Podle zpravy zverejnéné v roce 2014 bylo prokazano, ze methylace ovliviiuje vyslovné vice nez
200 procesl v téle a zastavuje mnoho biologickych procest uvnitr téla.



Protokol odstranéni tézkych kovl
heavy metals — Toxins

NeZ zacneme vysvétlovat protokol ocisty téla od tézkych kovl, upozornujeme, Ze jde o
samostatny protokol sam o sobé, zcela nezavisly a nepodrizeny protokolu parazit( a cerva.
Dokonce je mozné zacit s nim jesté pred protokolem odstranéni parazitli a Cervi — a to je
lepsi. My jsme jej vSak uvedli spolecné s protokolem parazitll, protoze slouzi jako podpora u
tézkych pripaddy, jejichz priznaky a zanéty se mohou vracet kvili mnozstvi toxicity a tézkych
kova v téle.

Jaké jsou latky tohoto protokolu?
Jsou to tfi [éCebné latky s vysokou Ucinnosti:
e organicka sira MSM,
e methylenova modf — methylene blue,
e borax.
ProC prave tyto latky: methylenova modf, organicka sira a borax?

Protoze vSechny tyto latky obecné pracuji na odstranéni tézkych kovl z téla — to je cil. Kazda
z téchto tfi latek ma vsak jesté dalsi zvlastni vyhodu:

e Methylenova modf zvysuje bunécnou energii a Cisti dim energie zevniti —
mitochondrie. Odstrafiuje také usazeniny nebo tézké kovy v mozkovych burnkach.

e Organicka sira obnovuje bunécnou membranu, tedy bunécny obal, z faze vysychani,
kornaténi a zvdpenaténi do faze pruznosti a bunécné vyzivy. Diky tomu se Ziviny
snadno presouvaji z krve dovnitf buriky a bunééné odpady z bunék snadno vychazeji
do krve. Také usnadnuje spojeni bunék mezi sebou, zlepsuje jejich praci a zlepsuje
reakci na lécbu.

e Borax se starad o odstranéni vSech usazenin nebo vapenatych kapes, at uz se nachazeji
v Zivych tkanich, nebo uvnitr Zil a tepen.

ZpUsob pouziti
Methylenova modf — methylene blue

ZpUusob pouZziti:

UZiva se nala¢no a postupné ve formé kapek. Na zacatku se uziva 1 kapka do $alku vody. Poté
se denné zvysSuje tak, aZ se dosahne 7 kapek. Pokracuje se v ni po celou dobu protokolu bez
dalsiho navysovani, s jednim dnem odpocinku v tydnu. Postupné navysovani je pfi pouZziti této
latky nutné a dllezité.

U pacientl s krevnim tlakem:

Zacina se pUl kapkou po dobu tfi po sobé jdoucich dnd, poté jedna kapka Ctvrty den, potom
dvé kapky paty den, a nezvysuje se dale. Je nutné denné méfit krevni tlak. Pokud se vsak
objevi porucha krevniho tlaku, at uz zvySeni nebo sniZzeni, potom se methylenovd modr Uplné



vysadi a pacient se spokoji pouze s uzivanim organické siry a boraxu. V tom pripadé je od
methylenové modfi osvobozen.

Pokud se po uZiti methylenové modfi objevi bolest hlavy — coz je povazZovano za jeden z
nejvyraznéjsich oCistnych priznaku této latky — jaky je vhodny postup v tomto pfipadé?

Je tfeba méfit krevni tlak. Pokud zjisti poruchu tlaku, potom pfi jakémkoli bodé, k némuz
dospél, musi jeji uzivani ukoncit nebo ji do¢asné vysadit, dokud se jeho tlak neupravi. Poté se
znovu vrati k jejimu uzivani, ale zacne od nuly, tedy od jedné kapky, a zvysuje ji postupné, jak
jsme uvedli. Pokud se porucha tlaku objevi podruhé, potom ji zcela prestane uzivat a spokoji
se s organickou sirou a boraxem.

Jak pocitame pUl kapky methylenové modfri?
Prida se jedna kapka do salku vody, dobfe se promicha a vypije se pouze polovina $alku.

Poznamka:

Kdo bude pit methylenovou modf, vS§imne si, Ze jazyk se zbarvi do modra. Po urcité dobé vsak
tato barva zmizi, aniz by k tomu byl potreba jakykoli vnéjsi zasah. Jeji barva se zméni z tmaveé
modré na svétle modrou nebo nebesky modrou.

Organicka sira

ZpUusob pouZziti:

Na zac¢atku se pfida mald IZicka do $alku vody a pije se po vecefi po dobu jednoho tydne. Poté
se od druhého tydne az do konce protokolu uziva jedna velka lZice, s vyjimkou jednoho dne
odpocinku v tydnu. Je treba védét, zZe uzivani nalacno mUze zpUsobit bolest hlavy nebo mirné
zvyseni krevniho tlaku.

Poznamka:

Selenovy doplnék se uziva s organickou sirou v davce 200 mg, nebo se konzumuje malé
mnozstvi mletych brazilskych ofechd misto doplfku, protoze selen zvysuje glutathion v
jatrech.

Borax

ZpUusob pouZziti:
Ma dva zpUsoby:

e Pridd se Ctvrt ¢ajové IZicky do Salku vrouci vody, dokud se dobfe nerozpusti. Poté se
pfida do normalniho napoje a uziva se po jidle.

e Prodava se také borax v kapslich v mnoZzstvi ¢tvrt ¢ajové IZicky. Kdo nesnasi jeho chut,
uziva jej po jidle.

Dulezitd poznamka:
Pokud je davka pro pacienta nesnesitelnd, mize ji rozdélit na dvé davky: jednou po obédé a
jednou po vecefi. Pokud je i tak nesnesitelna, maze davku snizit na polovinu tak, aby dosahl



davky, kterou jeho télo snese. Ocistné priznaky této latky totiz mohou byt u nékterych tél
nekdy silné.

Doplrikovy postup: koupel nohou

Koupel nohou je velmi dllezity doplfikovy postup a silny pomocny faktor pfi odstrafiovani
toxinU a tézkych kovl. Provadi se jednou kazdé dva tydny.

SloZeni koupele
Pfipravi se velkd nadoba s horkou vodou a rozpusti se v ni nasledujici latky:

o 4 velké |Zice hrubé soli, at uz jde o hrubou egyptskou stl, himalajskou sul, nebo
jakykoli druh soli. Dilezité je, aby byla hruba.

o 4 velké |Zice siranu hofecnatého, znamého jako anglicka sal, prodava se v l1ékarnach.
e 4 velké |Zice jedlé sody — Sodium bicarbonate nebo baking soda.
o 4 velké lZice octa, jakykoli druh octa.

o 2 velké IZice mletého zazvoru se pfidaji do litru vody, vari se 5 minut na mirném ohni, a
poté se tato vrouci voda pfida k pfedchozi smési.

Predchozi slozky jsou pro koupel dostatecné, ale je mozné pridat i dalsi slozky, a to:
e |Zici horcicného oleje,
e 5cmterpentynového oleje.

Zpusob provedeni koupele

Nohy se vlozZi do této horké koupele s velkou ¢asti lytek. Voda ma byt tak horka, jak ¢lovék
snese. Cim je voda teplejsi, tim lepsi jsou vysledky. Nohy a Iytka se masiruji mezi jednotlivymi
okamZiky po dobu 30 minut.

Pfedchozi smés je mozné pouzit také ve vané a sedét v ni. Hladina vody ma byt pfiblizné v
poloviné hrudniku. Je tfeba upozornit, Ze po celou dobu sezeni ve vané ma byt otevieny
sprchovy ventil, protoze dochdzi k silnému poceni a musi byt proud vzduchu, aby se zabranilo
pretizeni.

Doba sezeni ve vané ma byt pll hodiny, nejlépe az 45 minut. Pokud ¢lovék vyjde z vany pred
dokoncenim pul hodiny kvili poceni, je mozné si vzit prestavku nebo pauzu a poté se vratit k
dokonceni doby.

Je moZné spojit oba protokoly do jednoho?
Ano, je moZné spojit prvni a druhy protokol, ale je tfeba brat v Uvahu nasledujici podrobnosti:

Za prvé: kdo se zavaze k protokolu po dobu 3 mésicu



Methylenova modrF a ivermektin a petrolej:

Nejprve se rano nalacno uzije methylenova modf. Pdl hodiny po jejim uziti se uZije
ivermektin a petrolej s olejem z ¢ernuchy. Kazdy z nich se uziva postupné podle davek
a upozornéni, jak jsme uvedli dfive. Jednu hodinu po jejich uziti se ji jidlo. Je treba
pocitat s jednim dnem odpocinku od vSech téchto latek.

Borax:

UZiva se v mnozstvi odpovidajicim ¢tvrtiné Cajové IZicky ve formé kapsli nebo
rozpustény ve vodé po obédé. Pfi Unavé nebo bolesti Zaludku Ize davku snizit podle
snasenlivosti téla nebo davku rozdélit na dvé ¢asti: jednou po obédé a jednou po
vecefi. Uziva se po cely tyden s vyjimkou dne odpocinku.

Organicka sira:
Mald IZicka do $alku vody po vecefi po dobu jednoho tydne, potom velka lZice od
druhého tydne aZz do konce protokolu, s vyjimkou jednoho dne odpocinku v tydnu.

Solna koupel:
Jednou kazdé dva tydny.

Zasadita voda:
Pije se kazdy den po celé tfi mésice.
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Za druhé: kdo se zavaze k protokolu po dobu 6 mésicl

Methylenova modr, ivermektin a petrolej:

Nejprve se rano nala¢no uzije methylenova modr. Pal hodiny po ni se uZije ivermektin
a petrolej s olejem z ¢ernuchy. Kazdy z nich se uziva postupné podle davek a
upozornéni, jak jsme uvedli dfive. Hodinu po jejich uZiti se ji jidlo. Z téchto Ctyr latek se
vSak od zacatku Ctvrtého mésice uziva olej z ¢ernuchy pouze dvakrat tydné.

Je tfeba pocitat s jednim dnem odpocinku od viech téchto latek.

Borax:

Uziva se mnozstvi odpovidajici ¢tvrtiné ¢ajové Izicky po jidle po dobu 3 mésicd, s
jednim dnem odpocinku v tydnu. Poté se uziva mnozstvi odpovidajici osminé malé
IZicky pouze dvakrat tydné, napfiklad v pondéli a ¢tvrtek nebo v sobotu a Utery.

Organicka sira:

Mald IZicka do $alku vody po vecefi po dobu jednoho tydne, poté velkd lZice od
druhého tydne po dobu 3 mésicl s jednim dnem odpocinku v tydnu. Od zacatku
ctvrtého meésice se uzivad mala Izicka po vecefi den po dni, tedy tfikrat tydné.

Solna koupel:
Jednou kazdé dva tydny prvni 4 mésice, poté jednou mési¢né az do konce Sestého
mésice.

Zasadita voda:
Pije se kazdy den po celé 6 mésicU.

Existuje néco, ¢emu je tfeba se pfi pouzivani latek uvedenych v protokolu vyhnout?



e Ivermektin se neuziva s latkami MMS1 a MMS2, s jédem ani s peroxidem vodiku —
Hydrogen Peroxide — uZivanym Usty.

e Methylenovd modrf se neuziva s psychiatrickymi |éky.

Zavér: skryté pretizeni
Na konci tohoto protokolu je nutna dulezita zastavka u toho, co se nazyva skryté pretizeni. Co
je tedy toto pretizeni?

Skryté pretizeni je zvyseni statické elektfiny v lidském téle. Staticka elektfina je klidova
energie.

Kazdy chorobny nebo zanétlivy stav vyvoldva zménu elektrické energie postizeného organu,
pocinaje koznimi ranami, zZlomeninami a lehkou, stfedni nebo silnou bolesti hlavy, pres
revmatismus a chronickd onemocnéni, az nakonec po epilepsii a nervové nemoci.

Tyto nadbytecné naboje plsobi na zvyseni zanétu a bolesti. KdyZ jsou odstranény, dochazi k
velkému zlepseni, zrychluje se rychlost uzdravovani a télo zac¢ina regenerovat. To jde ruku v
ruce s dalSimi [éCbami.

Kazdé télo ma urcitou elektrickou energii. Kdyz se tato energie — elektrické naboje — zvysi,
vznikaji problémy. Jak jsme Fekli dfive: vSechno nad pfirozenou mez je pretizeni.

Nejméné, co mohou nadbytecné elektrické ndboje — skryté pretizeni — zpUsobit, je napéti,
Uzkost a nedostatek spanku.

Tyto naboje Ize odstranit prostrednictvim:
1. Uzemneéni, tedy pfimého kontaktu s prirodou: zemi, travou, ledem.
2. Koupanive vodé s hrubou soli.
3. Pések, obvaz nebo bandaz z velbloudi srsti nebo zviteci srsti, zvlasté velbloudi.

Vsechny chorobné stavy, zvlasté revmatismus a autoimunitni onemocnéni pti praktikovani
uzemnéni, stejné tak rany a bolesti hlavy rlznych typU, se zlepSuji pfi pouZziti bandaze nebo
zabalu z velbloudi srsti. Stav se zlepSuje a rychlost uzdravovani se zvySuje soubézné s dalsimi
|écbami.

Pri¢inou je vybiti nadbytecnych ndbojd, tedy odstranéni pretizeni. Dokonce vice nez 50 %
pricin migrény podle autora pochazi z kovovych zubnich vypIni nebo implantat(, jejichz
elektricka energie se lisi od energie téla, ¢imz vznika nerovnovaha.

Je vSak treba védét, Ze to neni jedind pfricina, ale jedna z nejdulezitéjsich pricin. Dokonce i pfi
pouziti zlatych desticek nebo Sroub( v téle se zlato pouziva ne proto, Ze je podle vSeobecného
nazoru inertni kov nebo podobné, ale protoZe jeho energie je slucitelna s energii ¢lovéka.
Prirodni kovy, které jsou ¢lovéku pratelské, jsou zlato, méd a stribro.



Stejné tak odévy vyrobené z baviny, Inu, konopi a viny — zviteci srsti — jsou pro télo mnohem
prijemnéjsi nez jiné.
Takeé olivovy olej, vinny ocet nebo jablecny ocet odstranuji nadbytecné elektrické naboje. Tyto

veéci maji vzdaleny duchovni vyznam.

Jsme stvoreni z hliny, a zemé je slucitelna s pfirozenosti lidského téla. Proto je voda i jidlo a
piti v hlinénych nadobach zdravéjsi nez v jinych. Drevéné uhli odstranuje nadbytecné
elektrické naboje, takze voda i jidlo jsou vice v souladu s energii téla.

Bylo také zjiSténo, ze:

1. Methylenova modF jako nosic elektrond je uzitecna u mnoha nemoci, pocinaje bolesti
hlavy a kon¢e nervovymi nemocemi.

2. Hydrogenuhlic¢itan sodny je velmi uZite¢ny u alergickych stav(, jako je astma a dalsi.
Také malé mnozZstvi hrubé soli je uzitec¢né pfi bolesti hlavy a také pfi autoimunitnich
onemocnénich, jako je revmatismus a dalsi.

Otazka zni:
Maiji tyto dvé latky roli pfi odstrafniovani nadbytecnych elektrickych ndboji?

Je to otdzka, ktera potrebuje odpovéd!

Chvala Bohu





