


Protokol petroleje pro léčbu autismu 
 

Věk méně než 5 let 

 

Protokol první 

Léčba autismu pouze petrolejem 

 

Před zahájením protokolu je třeba se ujistit, že dítě netrpí zácpou. Také je třeba sledovat 
stolici, její množství, barvu a také to, zda obsahuje parazity. 

Nepřekračujte u tohoto věku dávku 5 kapek dvakrát denně jako maximální hranici. 

První týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 1 kapka petroleje jednou denně. 

Druhý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 2 kapky petroleje jednou denně. 

Třetí týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 3 kapky petroleje jednou denně. 

Čtvrtý a pátý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je 
následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 4 kapky petroleje dvakrát denně, jednou 
ráno a jednou večer. 

Šestý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 5 kapek petroleje dvakrát denně, jednou 
ráno a jednou večer. 

Sedmý týden – závažné případy: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. 
Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 5 kapek petroleje dvakrát denně, jednou 
ráno a jednou večer. 

Pokračuje se podle protokolu sedmého týdne až do úplného uzdravení. 

Poznámka: Pokud se během dávek objeví silné očistné příznaky, jako je zvracení, průjem nebo 
jiné příznaky, je možné dočasně provést jednu z následujících dvou možností, dokud příznaky 
nezmizí: 



• Snížit pouze počet kapek a vrátit se k nižší dávce.  

• Spokojit se s užíváním jedné dávky namísto dvou dávek za den.  

 

 

Protokol druhý 

Léčba autismu petrolejem + další doplňky, a to zeolity, koriandrová tinktura a rostlinný 
terpentýn Turpentine / duch pryskyřice borovice. 

Cílem zařazení těchto doplňků do léčebného plánu je urychlit proces uzdravení 
prostřednictvím zesílení procesu očisty těla. 

Pokud nejsou zeolity a koriandrová tinktura dostupné současně, je možné vystačit pouze s 
jedním z nich. 

První týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 1 kapka petroleje + 3 kapky zeolitu + 3 kapky 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Druhý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 2 kapky petroleje + 5 kapek zeolitu + 5 kapek 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Třetí týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 3 kapky petroleje + 7 kapek zeolitu + 7 kapek 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Čtvrtý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 3 kapky petroleje + 10 kapek zeolitu + 10 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidají 4 kapky rostlinného 
terpentýnu + půl malé lžičky cukru. 

Pátý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 3 kapky petroleje + 10 kapek zeolitu + 10 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 5 kapek rostlinného terpentýnu 
+ půl malé lžičky cukru. 

Šestý a sedmý týden – závažné případy: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je 
odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 5 kapek petroleje + 10 kapek zeolitu + 10 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 5 kapek rostlinného terpentýnu 
+ půl malé lžičky cukru. 



Sedmý týden – závažné případy: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. 
Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 5 kapek petroleje + 10 kapek zeolitu + 10 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 5 kapek rostlinného terpentýnu 
+ půl malé lžičky cukru. 

Pokračuje se podle protokolu čtvrtého nebo šestého týdne až do úplného uzdravení. 

 

 

Od věku 5 let do 9 let 

Nepřekračujte u tohoto věku dávku 7 kapek dvakrát denně. 

Protokol první 

Léčba autismu pouze petrolejem 

První týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 1 kapka petroleje jednou denně. 

Druhý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 2 kapky petroleje jednou denně. 

Třetí týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 3 kapky petroleje jednou denně. 

Čtvrtý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 4 kapky petroleje dvakrát denně, jednou 
ráno a jednou večer. 

Pátý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 5 kapek petroleje dvakrát denně, jednou 
ráno a jednou večer. 

Šestý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 6 kapek petroleje dvakrát denně, jednou 
ráno a jednou večer. 

Sedmý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 7 kapek petroleje dvakrát denně, jednou 
ráno a jednou večer. 

Pokračuje se podle protokolu sedmého týdne až do úplného uzdravení. 



Poznámka: Pokud se během dávek objeví silné očistné příznaky, jako je zvracení, průjem nebo 
jiné příznaky, je možné dočasně provést jednu z následujících dvou možností, dokud příznaky 
nezmizí: 

• Snížit pouze počet kapek a vrátit se k nižší dávce.  

• Spokojit se s užíváním jedné dávky namísto dvou dávek za den.  

 

Protokol druhý 

Léčba autismu petrolejem + další doplňky, a to zeolity, koriandrová tinktura a rostlinný 
terpentýn Turpentine. 

Cílem zařazení těchto doplňků do léčebného plánu je urychlit proces uzdravení 
prostřednictvím zesílení procesu očisty těla. 

Pokud nejsou zeolity a koriandrová tinktura dostupné současně, je možné vystačit pouze s 
jedním z nich. 

První týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 1 kapka petroleje + 3 kapky zeolitu + 3 kapky 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Druhý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 2 kapky petroleje + 5 kapek zeolitu + 5 kapek 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Třetí týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 3 kapky petroleje + 7 kapek zeolitu + 7 kapek 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Čtvrtý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 4 kapky petroleje + 10 kapek zeolitu + 10 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidají 4 kapky rostlinného 
terpentýnu + půl malé lžičky cukru. 

Pátý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 5 kapek petroleje + 12 kapek zeolitu + 12 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 5 kapek rostlinného terpentýnu 
+ půl malé lžičky cukru. 

Šestý týden – závažné případy: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. 
Dávka je následující: 



Malý šálek vody, do kterého se přidá: 6 kapek petroleje + 12 kapek zeolitu + 12 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 5 kapek rostlinného terpentýnu 
+ půl malé lžičky cukru. 

Sedmý týden – závažné případy: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. 
Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 7 kapek petroleje + 12 kapek zeolitu + 12 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 5 kapek rostlinného terpentýnu 
+ půl malé lžičky cukru. 

Pokračuje se podle protokolu čtvrtého nebo šestého týdne až do úplného uzdravení. 

 

Od věku 9 let do 12 let 

Protokol první 

Léčba autismu pouze petrolejem 

Nepřekračujte u tohoto věku dávku 12 kapek dvakrát denně. 

První týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 2 kapky petroleje jednou denně. 

Druhý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 4 kapky petroleje jednou denně. 

Třetí týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 6 kapek petroleje jednou denně. 

Čtvrtý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 8 kapek petroleje dvakrát denně, jednou 
ráno a jednou večer. 

Pátý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 10 kapek petroleje dvakrát denně, 
jednou ráno a jednou večer. 

Šestý a sedmý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je 
následující: 

Malý šálek vody nebo šťávy + půl malé lžičky cukru + 12 kapek petroleje dvakrát denně, 
jednou ráno a jednou večer. 

Pokračuje se podle protokolu sedmého týdne až do úplného uzdravení. 



Poznámka: Pokud se během dávek objeví silné očistné příznaky, jako je zvracení, průjem nebo 
jiné příznaky, je možné dočasně provést jednu z následujících dvou možností, dokud příznaky 
nezmizí: 

• Snížit pouze počet kapek a vrátit se k nižší dávce.  

• Spokojit se s užíváním jedné dávky namísto dvou dávek za den.  

 

Protokol druhý 

Léčba autismu petrolejem + další doplňky, a to zeolity, koriandrová tinktura a rostlinný 
terpentýn Turpentine + niacin B3. 

Pod podmínkou, že týden před zahájením programu na odstranění nikotinu začne užívat 
niacin Flush, a to před použitím programu. 

Pokud nejsou zeolity a koriandrová tinktura dostupné současně, je možné vystačit pouze s 
jedním z nich. 

První týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 2 kapky petroleje + 3 kapky zeolitu + 3 kapky 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Druhý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 4 kapky petroleje + 5 kapek zeolitu + 5 kapek 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Třetí týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 6 kapek petroleje + 7 kapek zeolitu + 7 kapek 
koriandrové tinktury jednou denně. 

Čtvrtý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 8 kapek petroleje + 10 kapek zeolitu + 10 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 5 kapek rostlinného terpentýnu 
+ půl malé lžičky cukru. 

• Užívání dávky 100 mg niacinu po jídle.  

Pátý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 10 kapek petroleje + 12 kapek zeolitu + 12 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 7 kapek rostlinného terpentýnu 
+ půl malé lžičky cukru. 

• Užívání dávky 100 mg niacinu po jídle.  

Šestý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 
Malý šálek vody, do kterého se přidá: 12 kapek petroleje + 12 kapek zeolitu + 12 kapek 



koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 10 kapek rostlinného 
terpentýnu + půl malé lžičky cukru. 

• Užívání dávky 100 mg niacinu dvakrát denně, po dvou jídlech, tedy po každém jídle 
100 mg.  

Sedmý týden: od prvního dne do šestého dne; sedmý den je odpočinek. Dávka je následující: 

Malý šálek vody, do kterého se přidá: 12 kapek petroleje + 12 kapek zeolitu + 12 kapek 
koriandrové tinktury ráno, a do vody o velikosti šálku se přidá 12 kapek rostlinného 
terpentýnu + půl malé lžičky cukru. 

• Užívání dávky 200 mg niacinu dvakrát denně, po dvou jídlech, tedy po každém jídle 
200 mg.  

 

Od věku 12 let 

Dávku petroleje lze navyšovat podle metody postupného navyšování, až dávky dosáhnou 2 až 
3 ml denně. 

Přidávají se doplňky, které byly zmíněny v druhém protokolu od věku 12 let, a podobně se 
pracuje se stupňovanou dávkou, pokaždé po dobu jednoho týdne, poté dvakrát denně, až se 
ve stupňování dosáhne maximální dávky, poté ještě jednou měsíčně. 

 

Důležité poznámky a doporučení 

1. Neexistuje přesně stanovená doba uzdravení. Každý případ má svůj zdravotní stav 
odlišný od jiného. Některé případy mohou potřebovat několik měsíců, jiné více než dva 
roky.  

2. Je lepší užívat petrolej brzy ráno nebo kdykoli během dne nalačno. Je možné jej užívat 
také po jídle.  

3. Dávky navyšujte velmi pomalu, aby dítě nebylo vystaveno očistným příznakům, které 
jeho tělo nesnese.  

4. Dbejte na podávání dítěti dobrého velbloudího mléka každý den, protože je velmi 
prospěšné pro pacienty s autismem podle americké badatelky Christiny Adamsové.  

5. Tento protokol je vhodný také pro všechny děti, které mají střevní červy nebo potíže s 
učením nebo ADHD či jiné problémy, protože se jedná o protokol založený na očistě 
těla od toxinů, jako jsou těžké kovy a paraziti a červi. To vše jsou různé oblasti, které 
způsobily u dítěte poruchu méně nebo více. Stejně tak ve smyslu snížení zátěže 
kvasinkami, chemickými látkami, průmyslovými látkami, vedlejšími účinky léků, 
dlouhodobě působícími vedlejšími vlivy a dalšími věcmi, jejichž výčet je obtížný.  

6. Během léčebného období je třeba se zcela vyhýbat průmyslové stravě, jako jsou džusy, 
chipsy a sušenky, protože pracujeme na odstraňování toxinů z těla a zároveň 



nedovolíme, aby se do těla dostávaly nové toxiny z jiné strany. Někteří toto vůbec 
nechápou.  

7. Cílem zařazení cukru zmíněného v tomto protokolu je obelstít parazity, umožnit 
vytažení parazitů a červů k petroleji kvůli jeho vstřebání v trávicím traktu. Proto pokud 
má dítě cukrovku, stačí do nápoje dát pouze petrolej.  

8. Rostlinný terpentýn a modřínová smola — jako další látky, které léčí autismus — se liší 
od průmyslového a minerálního terpentýnu, proto je třeba mezi nimi rozlišovat, aby 
nebyla použita špatná látka při léčbě.  

9. Po použití niacinu se dostaví zčervenání těla, někdy silné svědění a rychlý puls, což je 
normální. Proto jsem upozornil na postupnost, aby se matky neznepokojily, a aby si 
nemyslely, že se jejich dítěti něco stalo.  

10. Co se týče dávek niacinu, je možné koupit dávku 50 mg na webu iHerb, protože to 
usnadňuje navyšování dávky postupným způsobem.  

 

Doplňky a jak je získat 

• Aktivní tekutý zeolit s názvem NCD2 Natural cellular defense se prodává na webu 
www.buywaiora.com 
a také na přímém odkazu: https://buywaiora.com/products/ncd2-15-ml-glass-
bottle?ref=yotpo_93             

• Jiný druh dostupný na webu iHerb se jmenuje fulvic zeolite 
https://cz.iherb.com/pr/pure-planet-fulvic-zeolite-1-fl-oz-30-
ml/39558?srsltid=AfmBOopEb8a_7aXzF_nonJAxH2m5xcRJEguyQjrjYvoQhBOzDIdywFj8  

• Koriandrová tinktura je dostupná na webu iHerb a jmenuje se cilantro heavy metal 
detox https://cz.iherb.com/pr/planetary-herbals-cilantro-heavy-metal-detox-with-
chlorella-4-fl-oz-118-28-ml/20830  

• Niacin B3 je dostupný na webu iHerb. Je třeba jej zvolit tak, aby na něm nebylo 
napsáno No Flush nebo Flush-free https://cz.iherb.com/pr/life-extension-no-flush-
niacin-100-capsules/37900  

• Rostlinný terpentýn je dostupný na webu Amazon nebo na 
Foxylifehttps://www.foxylife.cz/produkty/doplnky-stravy/terpentyn-bio-esencialni-
olej-z-borovice.htm  

 

Poznámky k překladu: 
Slovo „petrolej“ odpovídá arabskému „ ن وسني  Výraz „rostlinný terpentýn / duch pryskyřice .“ال��ي
borovice“ odpovídá arabskému „ ن  ال��ت �نتني ي  ال�ت

الصن��ر صمغ روح / النبايت “. Výraz „koriandrová 
tinktura“ je překladem arabského označení pro koriandrový přípravek; na poslední stránce je 
upřesněn jako produkt „cilantro heavy metal detox“. 

https://buywaiora.com/products/ncd2-15-ml-glass-bottle?ref=yotpo_93
https://buywaiora.com/products/ncd2-15-ml-glass-bottle?ref=yotpo_93
https://cz.iherb.com/pr/pure-planet-fulvic-zeolite-1-fl-oz-30-ml/39558?srsltid=AfmBOopEb8a_7aXzF_nonJAxH2m5xcRJEguyQjrjYvoQhBOzDIdywFj8
https://cz.iherb.com/pr/pure-planet-fulvic-zeolite-1-fl-oz-30-ml/39558?srsltid=AfmBOopEb8a_7aXzF_nonJAxH2m5xcRJEguyQjrjYvoQhBOzDIdywFj8
https://cz.iherb.com/pr/planetary-herbals-cilantro-heavy-metal-detox-with-chlorella-4-fl-oz-118-28-ml/20830
https://cz.iherb.com/pr/planetary-herbals-cilantro-heavy-metal-detox-with-chlorella-4-fl-oz-118-28-ml/20830
https://cz.iherb.com/pr/life-extension-no-flush-niacin-100-capsules/37900
https://cz.iherb.com/pr/life-extension-no-flush-niacin-100-capsules/37900
https://www.foxylife.cz/produkty/doplnky-stravy/terpentyn-bio-esencialni-olej-z-borovice.htm
https://www.foxylife.cz/produkty/doplnky-stravy/terpentyn-bio-esencialni-olej-z-borovice.htm



